
 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 
   1 

 
Couture  

2 
 

Atelier mémoire 
 

Activité manuelle 

3 
 

Marche octobre 
rose 

4 

5 
 

Atelier « Autour des 
abeilles » 

 
 

6 
 

Atelier « Pattes en 
plumes » 

 

7 
 

Gymnastique 
 

Atelier LPO 

8 
 

Rencontre avec La 
Planchonnerie 

 
 

9 
 

Ludothèque 
 

10 
 

11 

12 
 

Activité Salon 
Bellevue 

 

13 
 
 

Jeux de société 

14 
 

Piscine / Cinéma 
 

Tournoi Babyfoot 
 

Gymnastique 

15 
 
 

Atelier mémoire 
 
 

16 
 

Le Café des Idées 
(10h30) 

 
Activité Manuelle 

17 
 

 
 

18 

19 
 

Activité Salon 
Bellevue 

 
Activité manuelle 

 

20 
 

Anagrammes 
 

Activité Salon 
Bellevue 

21 
 
 

Gymnastique 
 

22 
 
 

Atelier manuel 

23 
 

Ludothèque 
 

Atelier mémoire 

24 
 
 

Jeux de société 

25 

26 
 

Activité Salon 
Bellevue 

 

27 
 

Atelier manuel 
 

Scrabble 

28 
 

Repas à thème 
 

Gymnastique 
 
 

29 
 

Atelier LPO 
(fabrication boule 

de graines) 
 

30 
 

Repas des 
anniversaires 

 
Activité manuelle 

 

31 
 
 

Jeux d’adresse 

 
 


