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Lundi

)

Betteraves rouges af
I'échalote

!| Escalope viennoise
sauce tomate

Spaghetti

Fromage

Fruit frais

Menww Du 15 au 21 Juin 2026

Radis a la creme || Concombre ala
d’ail ciboulette
Couslc?us (Pilon de Poisson a la
poulet, merguez, .
boulettes a I'agneau) Bordelaise MSC
#¥ Légumes couscous .
R 9 Haricots verts
- Semoule
Fromage Fromage
Batonnet glacé .
. 9 lle flottante maison
vanille
\*Lk l

Potage du jour

Gratin de poisson

@ Recette régionale MSC

m Recette du Chef

Bernard Leprince

Repas bas carbone Champignons

(5" ) Déjeuner < 1500g de CO persillés
" Diner < 1000g de CO2

V) Patisserie

N création Vitalrest Fromage

HVE : Haute Valeur
Environnementale

AOP : Appellation d’Origine
Protégée

Semoule au lait
maison

Potage du jour

Omelette

Piperade

Fromage

Mousse au chocolat
noir + Broyé du
Poitou

-

Pennes complétes
aux petits légumes
et parmesan

Fromage

Ananas frais

Bouillon vermicelles

63_‘7’

Repas bas carbone

Terrine de légumes
sauce fines herbes

Cuisse de poulet
rétie

Frites

Fromage

Fruit frais

VITALREST

T I T T

CUISINILE FAK PASSICR

Samedi

Bon pour la santé!

Dimanche

Tomates vinaigrette

a I'échalote

Pavé de saumon
MSC sauce tartare

Epinards a la
béchamel
& Fromage
v

Tarte aux abricots

Salade au surimi

Emincé de porc aux
oignons

Pates

Fromage

Fruit frais

Wiy

Salade coleslaw

Ré6ti de veau au
thym

Ecrasé de pomme
de terreala
ciboulette

Fromage

Clafoutis aux
griottes

Potage du jour

Galette de sarrasin
garnie au jambon,
fromage et
champignons

Salade verte

Fromage

Liégeois vanille

Potage du jour

Saucisson feuilleté

Courgettes
persillées

Fromage

Fruit frais

Potage du jour

Croque-monsieur

Salade verte

Fromage

@

Compote de
pommes

Bouillon vermicelles

Filet de colin a la
provengale

Petits pois

Fromage

Banane

MSC : Marine Stewardship Council
(Péche durable)

Certaines de nos préparations étant susceptibles de contenir des allergenes parmi la liste définie par la reglementation, nous vous invitons a vous rapprocher, si besoin, du chef de cuisine, qui répondra a vos
questions sur ce sujet. Nos menus sont garantis sans OGM. L’information sur l'origine de nos viandes, conformément a la reglementation, est disponible aupres de votre chef de cuisine et affichée en salle a manger.
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