
 

 
   LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

2 
Activité Salon 

Bellevue 
 

Élaboration Charte 
Bientraitance 

Imagée 

3 
 

Médiation animale 
avec les ânes 

 
Anagrammes 

 

4 
 

Gymnastique 
 

Élaboration Charte 
Bientraitance 

Imagée 

5 
 
 

Activité Manuelle 
 
 

6 
 
 

Jeu mémoire 
 

 

7 
 
 

Jeux de société 

8 

9 
Atelier Cuisine 
Thérapeutique 

 
Activité Salon 

Bellevue 
 

10 
Atelier Cuisine 
Thérapeutique 

 
Atelier Contes 

11 
 
 

Gymnastique 

12 
Atelier Cuisine 
Thérapeutique 

 
Rencontre avec La 

Planchonnerie 

13 
 

Groupe de marche 
 

Atelier Cuisine 
Thérapeutique 

 

14 
 
 

15 

16 
Activité Salon 

Bellevue 
 

Réunion VIAS 
(psychologue) 

17 
 

Médiation animale 
avec les ânes 

 
Visite des poneys 

18 
Repas à thème 

 
Gymnastique  

 
Élaboration Charte 

Bientraitance 
Imagée 

19 
 
 

Activité manuelle 

20 
  

Le Café des Idées 
(11h) 

 
Bowling 

 

21 
 
 
 

22 

23 
Boxe 

 
Activité Salon 

Bellevue 
 

24 
 

Rencontre Inter-
Ehpad 

 
Atelier Contes 

25 
  

 
Gymnastique 

 
 

26 
 

Rencontre avec La 
Planchonnerie 

 
Messe 

 

27 
Groupe de marche 

 
Repas des 

anniversaires 
 

Ludothèque 

28 
 
 

La molle 

29 

30 
 

Activité Salon 
Bellevue 

 

31  
 

Médiation animale 
avec les ânes 

 
Activité mémoire 

 

     


